
 

 
 

Uitnodiging thema-avond 
19 februari van 17.15 – 19.15 uur 

 
 
 
  

“Gezond en veilig werken, vervolgsessie” 
 

Voor de AIOS in het CWZ en  alle leden van de Vereniging Medische Staf 

 
'Hoe zorgen we ervoor dat de doker niet opbrandt en energiek blijft?' Dat was de vraag 
tijdens de vorige thema bijeenkomst waarnaar we terugkijken in de themabijeenkomst 
van 19 februari 2020 'Gezond en veilig werken, vervolgsessie'.  
Wat heb je in de afgelopen tijd als AIOS of staflid kunnen doen ter preventie van burn-
outklachten bij jezelf of je collega’s?  
Vervolgens werken we in groepen aan de uitwerking van een advies over burn-out 
preventie binnen de organisatie. We maken concreet welke punten er eerst opgepakt 
moeten worden en doen een voorstel van de wijze waarop we dat willen doen. Dit 
onderdeel wordt begeleid door een AIOS, de HR adviseur, een klinisch psycholoog en de 
voorzitter van de COC. 
Het onderwerp seksuele intimidatie op het werk komt aan bod op een luchtige wijze 
tijdens een interactieve quiz.  
 
Het Leerhuis/COC nodigt je van harte uit voor deze thema-avond waarbij het doel is om 
met elkaar te werken aan een beter klimaat omtrent gezond en veilig werken. Het 
bespreekbaar maken van deze thematiek in de vorige bijeenkomst en het concreet 
maken van vervolgacties in deze bijeenkomst kan bijdragen aan toenemend begrip voor 
elkaar en preventie voor uitval binnen de vakgroepen / opleidingsgroepen. 
 
Wij hopen op een grote opkomst van zowel AIOS als stafleden en onze Raad van Bestuur. 
 
 
Deze avond wordt mede begeleid door Mariel Keemers, adviseur HR en Ton Dofferhoff, 
voorzitter COC.  
 
Accreditatie is aangevraagd, deze uren tellen mee voor de verplichte 
professionaliseringsuren. De locatie voor deze avond is Auditorium in het CWZ. 
 
Aanmelden: 
U kunt zich aanmelden via de mail naar: a.ebbers@cwz.nl  
Vermeld bij de aanmelding s.v.p. uw naam en functie.   
Meldt u s.v.p. aan voor 4 februari a.s.  


